Saint-Brieuc et sa communauté

A Pordic, le magasin chauffé grace aux frigos

Le nouvel Intermarché n'a plus besoin d'ouvrir le gaz, les fluides frigorifiques
sont déviés et réchauffent l'air.

Gilles Guymare, le mousquetaire de
Pordic a été un peu surpris, en plein
été 2006, d'étre obligé de chauffer
son magasin flambant neuf. «Les
magasins de nouvelle génération
sont désormais mieux isolés de
I'extérieur et on trouve de plus en
plus de produits frais... donc de
rayons frisquets. Nos clients
avaient froid. Il faisait 30 degrés
dehors et j'étais obligé d'allumer
le gaz », se souvient-il.

Du coup, il a regretté de ne pas
avoir investi, quelques mois plus tot,
dans le systéme que lui avait pro-
posé son frigoriste : récupérer la cha-
leur fournie par les réfrigérateurs,
chambres froides et autres vitrines
réfrigérantes, pour chauffer le ma-
gasin. Car, c'est bien connu, tout ré-
frigérateur fait du chaud pour fabri-
quer du froid. Alors, dans un maga-
sin de 2000 m? truffé de machines
faisant du froid, il y avait matiére !

«Habituellement ces fluides
sont évacués a l'extérieur. Nous
avons installé un échangeur qui dé-
vie le fluide réfrigérant et réchauffe
I'air du magasin gréce a deux gros
caissons» explique Jean-Yves Le
Lann, d’Armor Réfrigération. Depuis
octobre, ce systéme permet de
chauffer le magasin confortable-
ment, en économisant un maximum
d'énergie. La consommation est pra-
tiquement nulle.

Un manque d'aide

Si Gilles Guymare n'avait pas in-
vesti dans la récupération des
fluides frigorifiques dés la concep-
tion du magasin, c'est parce qu'il
considére qu'il n'y a pas été en-
couragé par les pouvoirs publics. Il
a calculé un surco(t de 20000€

Au rayon des glaces, Jean-Yves Le Lann, le frigoriste et
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Gilles Guymare, le patron d'Intermarché, ne regrettent

pas d'avoir choisi de récupérer les fluides frigorifiques pour chauffer le magasin.

par rapport a une installation clas-
sique : «J'avais demandé une aide
a I'Agence de I'environnement et
de la maitrise de I'énergie
(Ademe). Onme l'arefusée au pré-
texte que ce n'était pas un projet
pilote. Le co(t m'avait alors re-
buté. Comme moi, il y a plein de
gens qui attendent un coup de
pouce », s'agace-t-il. Si son maga-
sin est le premier entiérement
chauffé ainsi dans le département,
son collégue de Trébeurden avait
déja expérimenté le systéme il y a
plusieurs années. A I'époque, celui-

ci avait été couplé avec un chauf-
fage traditionnel.

A Pordic, les clients ont retrouvé
leur bien-étre et les visites de per-
sonnes ayant des projets d'ouver-
ture se succédent. Un ordinateur
gére I'ambiance: si la température
descend a 15°C, le gaz prend le re-
lais. « Depuis octobre, on n'a qua-
siment pas mis le gaz en route »,
se réjouit Gilles Guymare.

Le patron d'Intermarché voit plus
loin: «Dans la période d'incerti-
tude que I'on vit en matiére d'éner-
gie, on se donne ainsi une sécu-

A Pordic, le magasin chauffé grace aux frigos

® Le flambant neuf Intermarché de
"Pordic est chauffé, depuis deux
mois, gréce a la chaleur dégagée
par les chambres froides et les vi-
trines réfrigérantes du magasin.
«Habituellement, ces fluides réfri-
gérants sont évacués a l'extériaur.
L4, un échangeur dévie le fluide et
réchauffe I'air du magasin», ex-
plique Jean-Yves Le Lann, d'Armor
Réfrigération. Ce systéme permet
de chauffer en économisant ['éner-
gie ; la consommation est pratique-
ment nulle. Gilles Guymare, patron
du supermarché, a fait ce choix
parce que, I'été demier, il faisait trop
frais dans son magasin: «Les ma-
gasins de nouvelle génération
sont mieux isolés, et on trouve de

plus en plus de produits frais...
donc de rayons frisquets. Nos
clients avaient froid. »

«Depuis octobre, on n'a quasi-
ment pas mis le gaz en route », se
réjouit Gilles Guymare. Mais, avec
un surcoll dinvestissement de
20000 € par rapport a une installa-
tion classique, il regrette de ne pas
avoir été encouragé par les pou-
voirs publics: «J'avais demandé
une aide a I'Agence de |'environ-
nement et de la maitrise de I'éner-
gie (Ademe). On me I'a refusée au
prétexte que ce n'était pas un pro-
jet pilote. Pourtant chauffer au
gaz, en plein été, comme font
beaucoup de magasins mainte-
nant, c’est aberrant. »

rité en terme de dépenses. C'est
aussi une logique citoyenne.
Consommer du gaz en plein été,
c'est aberrant. Des millions de ki-
lowatts pourraient étre économi-
sés en multipliant de telles instal-
lations. » Et pas seulement dans la
grande distribution : « Avec tous les
frigos qu'elles utilisent, les entre-
prises agroalimentaires pour-
raient aussi chauffer leurs bu-
reaux de cette maniére », estime-t-
il. L'idée est lancée.

Marie-Claudine CHAUPITRE.



